
 
 
 

Forældrenetværk: Autisme og Tro (Øst) 
 

Lørdag den 21. juni 2025 kl. 9.30-15.00 
Lindehøj kirke, Tvedvangen 175, 2730 Herlev 

Vel mødt!  
 

Program 
 

Kl. 9.30 – 10.00 Kaffe/the og croissant + samt velkomst og præsentation af dagens 
program v/ Landsleder Tove Søgaard 

Kl. 10.00 – 10.30 De enkelte familier præsenterer sig selv (2 min) 

Kl.10.30 – 11.30 Oplæg ved Eleonora Andersen. 
 
Eleonora Andersen er teolog, 
familieterapeut og forfatter. 
 
Eleonora vil fortælle sin  
historie om det at være mor  
og hvordan hendes og familiens  
liv har formet sig med de 
udfordringer, som har været ind over deres tilværelse. Eleonora 
fortæller om at forskellige sygdomme har været vilkår dels i 
hendes opvækstfamilie og dels i hendes nuværende familie.  
Dertil vil Eleonora komme med eksempler og anbefalinger til 
hvilke nødvendige beslutninger og strategier der har været vigtige 
for at mestre de vilkår der har været og er i livet. 
 

Kl. 11.30 – 11.45 Strække-ben-pause 

Kl. 11.45 – 12.15 Spørgsmål og dialog med Eleonora Andersen 

 Kl. 12.15 – 13.15 Frokost:  

Kl. 13.15 – 15.00 Samling i netværksgrupper 

Kl. 15.00 – 15.30 Kaffe og kage + afrunding v/ Tove Søgaard 

 

 


