
 
 

 

Forældrenetværk: Autisme og Tro (Vest) 
Lørdag den 14. november 2026 kl. 9.30-15.30 

Amaliegade 6, Silkeborg 
Vel mødt! 

 

Program 
Kl. 9.30 – 10.00 Kaffe/the og brød + samt velkomst og præsentation af dagens program v/ 

Kommunikationsmedarbejder Miriam Gregersen 

Kl. 10.00 – 10.30 De enkelte familier præsenterer sig selv (2 min hver) 

Kl.10.30 – 11.30 Oplæg ved Birgitte Worm Due om  
at tro på en usynlig Gud 
 
”Mit navn er Birgitte Worm Due, og jeg er 
gift med Morten, som er sendiagnostiseret 
med ADHD i 2023 og mor til 3, hvoraf de to 
ældste (begge piger) blev diagnostiseret 
med hhv. autisme (nr. 1) i marts-april 2024 
og ADHD og autisme (nr. 2) i november 
2023. Jeg kommer ikke til at udgive mig for 
at være ekspert på hverken autisme, 
autismepædagogik, ADHD eller AuDHD, og 
jeg har ingen som helst sundhedsfaglig 
baggrund – kun praktisk erfaring fra vores eget liv. Jeg kan alene dele mine 
tanker om at oplære mine børn i den kristne tro – når nu de tænker mere 
konkret end de fleste. Jeg har brugt 200+ timer på at lytte til podcasts om 
ADHD og autisme, for at stå bedre i forhold til at forstå, hvad der kan ramme 
mig. Mit fokus er heller ikke autismen, men troen, troslivet som ung med 
autisme, anfægtelserne som ung med autisme, familieliv og andagter i den 
farverige, neuro-diverse familie – og andre overvejelser. 
 
Udgangspunktet er tro – og den abstrakte tro for en konkrettænkende 
hjerne. For hvordan forstår man abstrakte begreber som frelse og fortabelse, 
skabelse og syndefald, identitet og værdi når man tænker konkret? 
 
Birgitte vil i løbet af formiddagen komme ind på emner som handler om 
følgende:  

- Husandagten i den neurodiverse familie  
- Kirke og fællesskaber 
- Bønnens og sakramenternes betydning for de pårørende  
- Tros- og dåbsoplæring og trosopfattelse hos neurodiverse, især 

sakramenternes betydning  
- Håndtering af anfægtelser og tros-kriser hos børn og unge med 

autisme. 

 



 
 

 

Kl. 11.30 – 11.45 Strække-ben-pause 

Kl. 11.45 – 12.15 Spørgsmål og dialog med Birgitte Worm Due 

 Kl. 12.15 – 13.15 Frokost 

Kl. 13.15 – 15.30 Samling i netværksgrupper med kaffe og kage.  Afslutning kl. 15.30 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Link til tilmelding: https://www.collect.nu/KHF/AFS E26 VEST 

https://www.collect.nu/KHF/AFS%20E26%20VEST

