
 
 
 

Hjælpespørgsmål til LIVSHISTORIEN. 
 

Barndommen 

Hvor blev du født? Og hvor er du vokset op? 

Har du søskende? Hvor mange? 

En god ven? 

Var der dyr som havde en særlig betydning for dig? Kæledyr? 

 

Familien og hverdagen 

Hvem legede du med?  

Var der naboer? 

Kom fætre og kusiner på besøg? 

Hvor gik du i skole? 

Var der pædagoger eller lærere som du særligt husker? 

 

Traditioner 

Har du særlige minder om julen? 

Var der noget I gjorde, som var særligt vigtigt for dig? 

Tog I på udflugt? 

Havde I et sted, I ofte var på ferie? 

Er der noget mad, du særlig godt kan lide? 

 

Troens betydning 

Relation til Gud og Jesus 

Er der sange, du særligt godt kan lide? 

Film der betyder noget for dig? 

Musik du gerne lytter til? 

Personer der har særlig betydning for dig i forhold til troen? 

 



 
 
 

Livskvalitet 

Hvem betyder meget for dig? 

Hvor kan du bedst lide at være – opholde dig? 

Har du et job? 

Hvad er du rigtig god til? 

Hvad går du op i? 

Kan du lide at svømme, spille bold eller? 

Har du en hobby? 

 

Nedenstående Piktogrammer kan anvendes 

 

 



 
 
 



 
 
 

 



 
 
 

 


